Prison

cherche
visiteurs

LANDES Le responsable de |a section locale
des Visiteurs de prison tire la sonnette
d'alarme. lls sont 19 pour les 690 détenus de
Pemégnan. Pour bien faire, ils devraient étre 35
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& huit ans que Bemnard Dar-

ley passe, chaque semaine,

dewr A mrois hevres i éoouter
des prisonniers au centre péniten-
tiaire de Pérnégnan, A Mont-de-Mar-
san. e professeur 4l retraite ke sait
e ;o Ce sont bes invisibles de B so
Ciété, » Aujourd i, il cherche & mio-
biliser des volontaires Des oreilles at-
tentives audeld des a priori

# Sud Ouest » Comment axpli-
Quez-voLEs e mangue de visiteurs de
7

prison ?

Bermnard Darley Ce n'est pas évi-
dent pour les gens de s'sngager
dans ce type de bénévolar. Nous
avons toujours été en deca des ef:
fectifs préconisés i échelle natio-
nale. On estime nécessaire la pré-
sence d'un wisiteur de prison
pour 20 détenus. Cest d'autant
plus prégnant aujourd i que no-
re &quipe ne rajeunit pas et que
MOLES MY VOWOMS pas de nouveaLs
arriver pour prendre e relais Nous
awons un vrai déficic.

C'est un engagement lourd & por-
ter?

Personne ne se ke le matin en se
découvrant une vocation pour
rendre visite aux prisonniers. Ce
=ont kes grands invisibles de 1a so-
Ciée. « 1ls I'ont bien cherché »,
a tant pis pour eux », « ils sonc 1A
parce qu'iks ke méritent, pas besoin
de d'en préoccuper davantage », « il
va plein d'autres sujets majeurs »,
sedisent l plupart des gens. Mais
justernent, les détenus antendent
quon leurtende la main. 0 ne Gur
pas cublier que c'est un engage
ment tofalement bénévole, nous
& SOMMITIES Pas Fémunérés. En res
vanche, on (it une déclaraton de

frais pour les allers-retours en voi-
rure, qui sont déduirs de nos im-
piis.

Le processus pour devenir bénévole
est-il trés compliqueé 7

Mon, pas vraiment, il y a une legtre
de motivation A Gire et un dossier
& préparer. Puis, il v a dewx mois
datrente avant d'obtenir I'agré-
ment. Dans d'autres prisons, Cest
plus dun an. Ensuite, vous ées ac-
COMPAETE par un ancien qui as-
siste 3 vorme premier rendezvols.
La subiilité est quion ne découwTe
vraiment 1a fonction quiune fois
intégré, On ne peut pas faire de
stage d'observation, donc parfois
cacoince ef les violontaires Kichent
aprés les premidres rencontres.

Aver guelle fréquence doit-on sTn-
vestir ?

Chacun it comme i1 peut mais
nioas velllons a ce qu'ily ait une ré-
pularité d'un rendezvous par se-
maine, Avec en moyenne rois dé-
tenus. Ils ont un quotidien trés
monctone. [1s artendent note vi-
site, i vieTit rompre keur rouine
Actuellernent, fécoute dev horm-
mes condamnés a des peines de
douze et vingt-cimg ans. Et je vais
les suivre jusqu'd ce quiils n'en res-
sentent plus ke besoin.

Quelles sont kes qualités pour étre
visiteur de prison ?

1 Fwr savolr écouter avoir de lem
pathie, ne pas porter de jugernent.
Mous avons des formartions pour
cela et, quatre fois par an, nous
nows réunissons pour échanger
Enire nos. On pose 1es probiémes
sur la table et débriefons nos expé

rences avec un psychologue.

Est-ce utile pour les détenus 7
Cest un moment crucial poures,

Bernard Darley devant le
centre pénitentiaire de
Pémégnan, a Mont-de-
Marsan, o0 il se rend toutes
les semaines.

FFICTD PASCAL BATS /4 SLIOOUEST =

LN peu comme wne soupape de
sécurité Derriére bes murs, ils dok
vent fire attention A tout ce quils
disent Avec ous, un détenu n'est
pas oblizé de se taire. La parole se
[ibére des codes carcérai, o ils
sont contraints de ne rien dire. Gé
néralernent, |'arrive, on se salue, je
m'assois, je demande « quoi de
neuf 7o et la conversation sengage.
Dans 90 Edes cas, jene dis pas un
miot de la séance. Parfiois, Cest un
long monologue et avec d'auires,
un échange, une vraie partie de ri
golade, cemains ont beaucoup
dhumour.

Est-ce qu'tre visiteur de prison fait
peur ?

C'esr SLITOUE 1N ENEagement mié
conmi [ faur savoir gue nows ne

renconirons que des détenus qui
en font la demande et dont le pro-
fil et validé. S jamais Jes choses ve

nalent a s'envenimer, nous dispo-
sons d'un bouton rouge a portée
de main qui déclenche de l'aide.
Les détenus que nous sommes ap-
pelés a voir ne sont ni des mons-
tres, ni des délinquants irécupé-
rables, juste des personnes qui at-
tendent qu'on s'intéresse a elles.
On ne rencontre jamais de prison-
niers violents ou a problémes. En
huit ans, jamais personne ne sen
est pris a moL Notre role estde les
écouter pour leur redonner le sen-
timent qu'ils font partie de la so-
clété civile et pas seulement dela
sockété carcérale.

Peut-on discuter de tout avec un dé-
tenu?

Chacun a ses limites. Parfois, il faut
avoir le tact pour dire « non, ki vous
vous trompez » quand les propos
dépassent I'entendement. Nous
devons garder confidentiel ce qui
nous est dit. Cest une relation de
conflance. Sauf quand on estime
quilyaun risque que le détenu at-
tente a sa vie ou a celle d'autrui,
nous devons alors en référer. Cela
m'est amrivé une fols. Les sur-
veillants ont discrétement fait

changerle détenu de place et tout
est rentré dans Fordre.

Que va changer la réforme de la jus-
tice ?

Nous allons vers un suivi hors les
murs. Les volontaires qui ne peu-
vent pas étre visiteur de prison a
cause des horaires vont avoir plus
de possibilités. Ca ouvre de nouvel
les perspectives. je pense que cette
réforme est une bonne idée, mais
il faur mettre des garde-fous. Sans
se substituer aux travailleurs so-
dlaux, notre role sera de contribuer
aapporter de 'humain, faciliter la
réinsertion et la création de rap-
ports sociaux qui font défaut et
contribuent a I'solement des per-
sonnes condamnées.

Contact:anvp.mdmidlapaste net
et 0695986294.
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Bernard Daley revient, en vidéo, sur

le manque de visiteurs de prison
Abormés.




