L’Intercontinentale des Consciences

Le monde humain est entré dans une période de grande mutation : aggravation radicale des
déséquilibres de toutes sortes, accélération vertigineuse de nos avancées technologiques... de
plus en plus, le sentiment se répand, et avec lui la peur, d’un processus de civilisation devenu
aussi incontrolable qu’insensé. Que faire pour éviter que tout nous échappe définitivement,
et ne pas aller fatalement vers les catastrophes qui nous semblent désormais certaines ?
N’avons-nous déja pas déja tout essayé ? A quelle condition se fera le vrai changement, urgent
et radical, vers un mode de vie plus écologique, plus fraternel, plus spirituel ? Celles et ceux
qui se mobilisent aujourd’hui pour cela, partout sur la planéte, partagent une conviction
forte: sans changement intérieur, il n’y aura pas de changement extérieur; sans
transformation intérieure, nos moyens extérieurs resteront impuissants ; et c’est donc grace
a un véritable progres des consciences, sur le plan personnel et collectif, qu’il y aura demain
une révolution heureuse du monde humain.

Pour I’heure hélas, cette aspiration au progrés des consciences reste minoritaire et trop
dispersée. Il n’y a pas encore assez de consciences qui ceuvrent a une transformation du
monde, et celles qui le font sont isolées. Il s’agira donc, dans les mois et les années a venir, de
les relier et de les multiplier. De les mettre en synergie, jusqu’a ce que leur union soit assez
puissante pour produire la révolution spirituelle que notre monde porte en gestation.

Afin d’unir nos forces, nous vous proposons de nous rejoindre dans une Intercontinentale des
Consciences. Une « intercontinentale » parce qu’il s’agira de former ensemble ce grand réseau
qui, sur le continuum souterrain des continents d’'une seule et méme Terre, rassemblera les
créatrices et créateurs du monde qui vient. Une intercontinentale des « consciences » car ce
grand réseau reliera d’abord nos esprits et nos coeurs dans une immense méditation partagée.

Comment ? En indiquant sur le site de I'intercontinentale - alimenté par les propositions de
chacun —ou et quand se retrouver pour une rencontre intérieure, une synergie des ames, une
méditation aussi libre qu’il y a de moyens pour I'étre humain de se recueillir. Pourquoi
commencer par la? Par ce partage de temps de méditation ? C’est notre conviction, que
I'action visant a transformer notre monde sera d’autant plus lucide et puissante qu’elle
prendra son élan au coeur de nous-mémes. Engagés donc ? Oui mais méditants engagés parce
gue seule la lumiére du dedans pourra faire se lever demain un nouveau jour.

A cette fin, nous vous donnons d’ores et déja un premier rendez-vous, a ce que nous appelons
la Méditation des Couchants. Une méditation que chacune et chacun d’entre vous pourra
rejoindre pour le lancement de I'Intercontinentale des consciences, le jour du solstice d’été
qui vient, le 21 juin 2021. Une méditation dans laquelle chacune et chacun entrera a I'instant
ou le soleil se couche chez elle ou chez lui, prenant ainsi le relais de celles et ceux chez qui il
s’est déja couché, et passant ce relais a celles et ceux qui attendent encore ce coucher. Ainsi
se formera, nous |'espérons, la longue chaine sans fin des couchants successifs sur notre Terre
I Nous espérons que vous nous y retrouverez nombreuses et nombreux !

A bient6t donc, le 21 juin, pour la premiére Méditation des Couchants,
L'équipe de I'Intercontinentale des consciences.



